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Coup de coeur littéraire n°8





Dr Noël Roland

Prix Littré Roman 2021 :



Prix Littré Essai 2021:

 

Voici le n°8 de la rubrique du Flash 92



Dr. Mathieu BERNARD
Cardiologue
à la clinique Turin et à l'Institut Cœur Paris Centre,  à l’ICPC (Institut Cœur Paris Centre) et
hypno-praticien, formé à l’hypnose thérapeutique, l’hypnose impromptue, la cohérence
cardiaque et l’EFT

Le cœur, notre autre cerveau
Votre cœur vous inquiète ? Palpitations ? Hypertension ?  Stress ?, l’auteur propose des
techniques testées par ses
soins, relevant de l’hygiène de vie physique & psychologique
Essai
Editions Larousse

Il comprend des nouveautés littéraires écrites par des Consœurs ou Confrères méritants qui
manient, à merveille, l’art littéraire et la pratique médicale. Je vous en fait découvrir : ils ont
été nominés et ils ont concouru au seul Prix Littéraire créé en 1950 par des médecins pour
des médecins : le Prix Littré 2021.
Dans le prochain flash figureront des candidats au Prix Littré 2022.

Rappelons que le Prix couronne"un ouvrage qui met en exergue un personnage, une idée, un
thème ayant trait en partie ou en totalité à l’Humanisme si cher à tout Médecin »

Le Prix a été créé en 1963 par le GROUPEMENT DES ECRIVAINS – MEDECINS (G. E. M).

Le Groupement des Ecrivains-Médecins (G.E.M.) a été créé en 1949 par 8 médecins dont le Dr.
André SOUBIRAN, futur Prix RENAUDOT 1943 et 1 Vétérinaire, le Dr Fernand MERY. 

Je vous recommande la lecture de ces 3 ouvrages :



Dr. Jean-Paul HENRIET

Phlébologue à Cabourg

( Calvados)

Après des études à la Fac de Paris, il exerce sa spécialité à Caen, devient président du
collège d’angiologie de Basse-Normandie (1983 à 1995) et attaché au CHU de Caen.

co-fondateur du Cercle littéraire Proustien

« Proust et Cabourg ».

L’histoire de la rencontre entre une ville née sur une dune de sable fin, devenue une station
balnéaire de charme . À Cabourg, Marcel Proust trouvera les plus belles inspirations.  pour
créer le chef-d’œuvre de la littérature qu’est À la Recherche du temps perdu. De
découvertes en photos inédites du Grand Hôtel, du Casino mais aussi des villas cossues,
c’est à une véritable enquête sur les pas du romancier en Normandie
Ouvrage illustré de luxe
Editions Gallimard

Prof. Michel GERMAIN

Chirurgien

Des Hôpitaux de Paris, membre titulaire de l'Académie nationale de chirurgie, membre
titulaire de l'Académie vétérinaire de France, membre correspondant de l'Académie
nationale de médecine.



La main du chirurgien : Instrument remarquable au service de la médecine

L’'importance des interrelations main-œil –cerveau sont abordées, le lavage ,les gants
chirurgicaux, les interventions  la microchirurgie, la robotique ,le futur de la main du
chirurgien . La main du chirurgien écrivain, artiste ou sportif ,des citations , une
iconographie choisie, rendent hommage à l'excellence de la chirurgie française.
Essai

Editions Fiacre
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